Este libro es resultado de diversos estudios epistemolégico y metodolégico con un enfo-
que transdisciplinario, que han tenido como caso de estudio a la Ciudad Deportiva Mag-
dalena Mixiuhca, los cuales se han realizado como parte de la tesis doctoral del autor y
sus investigaciones en el IPN. En donde se conjugan los principios del pensamiento com-
plejo y Ia hermenéutica profunda, con el propésito de explicar de una manera més acerta-
da la urbanizacién sociocultural, que tiene lugar en el 4mbito del tiempo libre de los
ciudadanos, en un espacio ptblico fragmentado caracteristico de ciudades como la
Ciudad de México. Este marco te6rico-epistemol6gico se ubica en el campo de los estu-
dios urbanos contemporéneos, Que buscan impensar a la ciudad y a la sociedad, con el
objeto de analizarla “de cercay por dentro”, para dar cuenta de los fen6menos y proble-
méticas internas que aquejan a los entornos urbanos, tomando en cuenta c6mo son
trastocados por procesos extra-locales que los vinculan con otras partes de la ciudad e
incluso en algunos casos especiales, con otras partes del mundo.

Ejemplos de esto se tienen por todas la ciudad, s6lo basta con pensar en lugares como
la Arena México, el Estadio Azteca y el Aut6édromo Hermanos Rodriguez, verdaderas
catedrales de la lucha libre, el futbol y el automovilismo deportivo, sin las cuales serfa
imposible entender, no sélo los gustos, aficiones y circuitos culturales, con los cuales
estén relacionados en la Ciudad de México y en el mundo, sino hasta una parte de las
propiedades de Ia urbe y la sociedad que los vio nacer, y para los cuales son santuarios
que resguardan parte de sus identidades, suefios, deseos, anhelos e imaginarios, entre
muchos otros elementos que arraigan a los ciudadanos a esta urbe caética para muchos,

pero que guarda su propia légica de conjunto.
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IPN, en la cual labora desde el 2005 y
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los efectos de la urbanizacién sociocultural
en el tiempo libre de la Ciudad de México; a
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sociocultural y tiempo libre y un articulo en
la Revista Ollin del Colegio de Ingenieros
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