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Vacunas  

Verdades, mentiras y 
controversia 

Peter C. Gøtzsche  

Prólogo de Francisco Salmerón y 

Enrique Gavilán 

Traducción de Rosa Sanz 

Existe una gran desinformación sobre las 
vacunas en internet, especialmente de 
quienes rechazan todas las vacunas, 
pero también de fuentes oficiales, de las 
que esperamos neutralidad y objetividad. 
El profesor Gøtzsche nos explica cuándo 
y por qué no debemos confiar en la 
ciencia y en ciertas recomendaciones 
oficiales. Algunas vacunas son muy 
beneficiosas, han salvado millones de 
vidas y todos deberíamos recibirlas. Pero 
algunas son tan dudosas que muchos 
profesionales de la salud no las utilizan. 
Debemos evaluar cuidadosamente cada 
vacuna, una por una, analizando el 
equilibrio entre sus beneficios y sus 
daños, tal como lo hacemos con otros 
medicamentos, y luego formarnos una 
opinión sobre si creemos que vale la 
pena usarla o recomendarla. Gøtzsche 
se centra en las más comunes, como la 
del sarampión, la gripe y el PVH, y 
analiza los programas de vacunación 
infantil y cuándo la vacunación 
obligatoria está justificada. Es 
fundamental plantear cuestiones críticas 
sobre las vacunas porque todavía 
quedan muchas preguntas sin resolver 
en torno a ellas. Por ejemplo, no 
sabemos prácticamente nada sobre lo 
que sucede cuando usamos muchas 
vacunas o cuáles son los efectos a largo 
plazo sobre el sistema inmunitario. 
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«Gøtzsche pide desmedicalizar la sociedad, controlar la industria farmacéutica, hacer 

ensayos clínicos transparentes y centrarse en la seguridad de los medicamentos»  

—Nexus: New Times  

«Una mirada crítica a las vacunas en la que se defiende el uso de muchas y se critica la 

aceptación de otras de eficacia no probada»  

 

  

 

  

Peter C. Gøtzsche 

Næstved (Dinamarca), 1949 

Especialista e investigador en medicina 
interna, trabajó en ensayos clínicos y 
asuntos regulatorios en la industria 
farmacéutica de 1975 a 1983 y en 
hospitales de Copenhague de 1984 a 
1995. Fue cofundador, junto a otras 
ochenta personas, del Centro Nórdico de 
Colaboración Cochrane en Copenhague 
en 1993 y formó parte de su junta 
directiva desde 201... Leer más »  
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John M. Barry: "La vacuna tendrá efectos 

secundarios. Pero todo en la vida tiene sus 
riesgos" 
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Ian Urbina: “Los consumidores somos 

cómplices de muchos de los delitos que 

ocurren en el océano” 

La Vanguardia » 21.12.2020  

Jessica Bruder: "El sueño americano ha 
demostrado estar vacío" 

El Periódico » 19.12.2020  
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