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Se despierta por las mañanas temiendo afrontar el día que le 
espera? ¿Se siente insatisfecho por lo que ha conseguido en su ¿vida? ¿Anhela tener mayor autoestima y capacidad para disfrutar 

de las pequeñas cosas? Si es así, el método revolucionario que presenta 
este libro le ayudará a superar sus peores estados anímicos sin 
necesidad de recurrir a fármacos o a prolongadas y fatigosas terapias.

Autoestima en 10 días
Diez pasos para vencer la depresión, desarrollar la autoestima 

y descubrir el secreto de la alegría
David D. Burns

Biblioteca David D. Burns, México, 2010

Simplicidad
Técnicas de pensamiento para liberarse de la tiranía de la 

complejidad
Edward De Bono

Biblioteca Edward De Bono, México, 2010

Muchas de las complicaciones que sufrimos en nuestra vida cotidiana 
desaparecerían al preguntarnos si la razón original de algo todavía 
resulta pertinente. Porque la simplicidad sólo es peligrosa cuando aún no 
sabemos muy bien de qué estamos hablando. Cuando todo está claro, 
resulta ser una herramienta inmensamente poderosa.
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Cód. 2838902 / ISBN: 978-607-7626-51-0 / 304 pp / Rústica 
21x27 cm. / C.B.: 9788449324048 / $329.00 

La autoestima de la mujer
Nathaniel Branden

Biblioteca Nathaniel Branden, México, 2010

n examen revelador de las cuestiones que afectan especialmente 
a las mujeres, desmitifica las creencias clásicas sobre el amor Uromántico o el concepto de éxito y nos recuerda que la 

autoestima no es un don que nos venga dado por los demás, sino una 
actitud que consiste en romper con los malos hábitos y realizar los 
pasos necesarios para crearnos una vida más satisfactoria. Es también 
una guía que ayuda a poner en práctica seis virtudes esenciales: la 
autoconciencia, la autoaceptación, la autorresponsabilidad, la 
autoafirmación, la determinación y la integridad personal. 
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Marcos de guerra 
Las vidas lloradas 

Judith Butler
Contextos, México, 2010

a nueva obra de Judith Butler explora la manera en que el 
liderazgo bélico de Estados Unidos ha impuesto una distinción Lentre aquellas vidas que merecen ser lloradas y aquéllas que no. 

Butler muestra que esta distinción, presentada a través de formas de 
comunicación que se han convertido en parte de la guerra misma, ha 
conducido al primer mundo a la destrucción y abandono de poblaciones 
que no se ajustan a la norma occidental imperante de lo humano.
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Cód. 2800113 / ISBN: 978-607-7626-52-7 / 320 pp / Rústica
 13x21 cm. / C.B.: 9786077626527 / $249.00 

Cód. 2838804 / ISBN: 978-607-7626-47-3 /144 pp / Rústica
15.5x22 cm. / 9788449323911 / $179.00 

¡FELIZ 2011!

El aprendizaje pleno
Principios de la enseñanza para transformar la educación

David Perkins
Voces de la educación, Argentina, 2010

A partir de múltiples ejemplos y analogías extraídos de situaciones 
reales, el autor resume años de observaciones, reflexiones e 
investigaciones, a fin de exponer con perspicacia y sabiduría cómo la 
enseñanza puede ser organizada, en todas las asignaturas y niveles 
educativos, de acuerdo con siete principios fundamentales: jugar el 
juego completo; hacer que participar en él valga la pena; trabajar sobre 
sus aspectos difíciles; jugar de visitante; descubrir el juego oculto; 
aprender del equipo; aprender el juego del aprendizaje.
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Abuso sexual
Cómo prevenirlo, cómo detectarlo

María Cecilia López
Consultorio Paidós, Argentina, 2010

¿Cuáles son las causas del abuso sexual?, ¿Cómo podemos reconocerlas 
e impedirlas a tiempo? Vivimos en una época cuyas infinitas 
posibilidades de comunicación se enlazan con el peligro que implica no 
romper el silencio social que ampara a los abusadores. La autora se 
aboca a la difusión de esta problemática, con el objetivo de contribuir a 
su prevención. Pone a disposición del lector información acerca de las 
manifestaciones físicas y emocionales asociadas con la experiencia 
abusiva, con un lenguaje claro y accesible, que devela la trama secreta 
del abuso sexual, frente a la cual es indispensable estar alerta.

Código: 2812519 / ISBN: 978-950-12-4819-7 / 232 pp / Rústica  
13x20.1 cm. / C.B.: 9789501248197 / P.V.P.: $259.00 

Cód. 2813518 / ISBN: 978-950-12-1528-1 / 292 pp / Rústica 
15.5x22 cm. / C.B.: 9789501215281 / $395.00 
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Sentirse bien
Una nueva terapia contra las depresiones

David D. Burns
Biblioteca David D. Burns, México, 2010

A partir de los principios de la terapia cognitiva, Burns desarrolló un 
método con el cual el lector puede reconocer en sí mismo percepciones y 
actitudes negativas como el perfeccionismo exacerbado; la dependencia 
de la opinión ajena; el exceso de pesimismo, la desgana que conduce al 
abandono... y que –con sencillez y comprensión- le enseña a cambiar la 
perspectiva desde la que analiza su realidad.

Bien educados
Una defensa útil de las convenciones, el civismo y la autoridad

Salvador Cardús
Contextos, España, 2010

Salvador Cardús, rehuyendo los sermones apocalípticos sobre la crisis de 
valores y las sospechosas llamadas al rearme moral, propone un modo 
alternativo de pensar el civismo al servicio del progreso social y político. 
Desenmascara la ingenua apología de la espontaneidad así como el 
autoritarismo que se esconde tras las formas blandas de ejercer la 
responsabilidad educativa. 

Cód. 2838901 / ISBN: 978-607-7626-50-3 / 432 pp / Rústica
15.5x22 cm. / C.B.: 9788449323997 / $329.00 

Cód. 2852192 / ISBN: 978-84-493-2433-8 / 136 pp / Rústica
13.5x21 cm. / C.B.: 9788449324338 / $319.00 

El dinero en la pareja
Algunas desnudeces sobre el poder

Clara Coria
Divulgación, Argentina, 2010

Hablar del dinero en la pareja es hablar de algo más que de una gestión 
administrativa. Es colocarnos como observadores en un punto en el que 
coinciden varios aspectos de nuestra vida: el amor y el cariño, 
ciertamente, pero también las influencias sociales y las elecciones éticas 
del propio comportamiento. Desentrañar el modo en que circula el dinero 
en la pareja desenmascarará las múltiples hipocresías en las que estamos 
atrapados, impidiendo un intercambio libre, enriquecedor y más solidario.

Psicoanálisis y criminología
Estudios sobre la delincuencia

Juan Pablo Mollo
Psicología Profunda, Argentina, 2010

La insidiosa crónica delictiva que encuentra su lugar en los medios masivos 
de comunicación conduce a dos atolladeros insalvables: en primer lugar, 
acarrea una manipulada justificación de nuevos controles junto a viejos 
modos de encierro, confundiendo la prisión con el derecho penal y el 
sistema de seguridad pública con el proceso judicial; en segundo, revive el 
ingenuo discurso moral basado en la culpabilización de la familia, la 
escuela y el Estado por fallar con los inadaptados sociales, que luego 
señala como portadores de un déficit médico, psicológico y social.

Cód. 2839049 / ISBN: 978-950-12-2653-9 / 160 pp / Rústica 
 15.5x22 cm. / C.B.: 9789501226539 / $235.00 

Cód. 2810281 / ISBN: 978-950-12-4281-2 /  280 pp / Rústica
13.5x22 cm. / C.B.: 9789501242812 / $395.00 
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Una historia de la violencia
Del final de la Edad Media a la actualidad

Robert Muchembled
Contextos, España, 2010

En la actualidad la violencia ha adquirido un gran protagonismo en la vida 
pública, hecho que se ha convertido en objeto de estudio por parte de 
sociólogos y políticos. Sin embargo, Muchembled nos explica que la 
brutalidad y el homicidio iniciaron un descenso constante a partir del siglo 
XIII. Sin embargo, los primeros años del siglo XXI han presenciado un 
notable resurgir de la violencia.

¿Qué nos hace humanos?
La explicación científica de nuestra singularidad como especie

Michael S. Gazzaniga
Transiciones, España, 2010

Esta obra pone al alcance del lector, desde un punto de vista científico, los 
elementos que constituyen nuestra condición humana.
Gazzaniga nos explica los fundamentos de la vida humana, de la 
especificidad de nuestro cerebro y cómo, a lo largo de la evolución, los 
circuitos cerebrales han configurado el lenguaje, la memoria, las 
emociones y la percepción, todo lo cual nos ha convertido en seres 
sociales, capaces de decidir sobre nuestra conducta y sobre nuestras 
interacciones con los demás.

Cód. 2852189 / ISBN: 978-84-493-2421-5 /  400 pp / Rústica
 15.5x23.3 cm. / C.B.: 9788449324215 / $689.00 

Cód.  2870083 / ISBN: 978-84-493-2407-9 / 480 pp / Rústica
15.5x23.3 cm. / C.B.: 9788449324079 / $589.00 

La espiral del silencio
Opinión pública: nuestra piel social

Elisabeth Noelle-Neumann
Comunicación, España, 2010

Un libro de referencia por su importante contribución, no sólo a la 
progresiva construcción de una historia de la opinión pública, sino también, 
a la comprensión del comportamiento de los votantes en general, o al 
esclarecimiento de las relaciones entre el hombre moderno y los medios de 
comunicación.
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Cód. 2834185 / ISBN: 978-84-493-2432-1 / 336 pp / Rústica
13.5x22 cm. / C.B.: 9788449324321 / $490.00 

Freud
Vida y legado de un precursor

Peter Gay
Testimonios, España, 2010

Basándose en una instructiva serie de documentos inéditos, incluyendo 
cientos de cartas hasta ahora desconocidas o inaccesibles, Peter Gay 
explora la mente de Freud, nos descubre sus pasiones y sigue paso a paso 
su asombrosa carrera. Analiza al Freud psicoanalista como político que 
busca apoyo para sus controvertidos descubrimientos. Desmenuza por 
primera vez las dimensiones del amor que sentía Freud por su hija Anna y 
sus poco ortodoxos análisis.

Cód. 2844039 / ISBN: 978-84-493-2427-7 / 960 pp / Rústica
15.5x23.3 cm. / C.B.: 9788449324277 / $1,109.00 
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Los narradores de Auschwitz
Esther Cohen

Croma, México, 2010

Los narradores de Auschwitz es un libro sobre la memoria, una memoria 
testimonial atravesada por la literatura, por aquello que podría llamarse la 
ficcionalidad de lo narrado. En contra de quienes proponen la indecibilidad 
del horror del holocausto, Esther Cohen apuesta por la imaginación para 
narrar, justamente, lo inimaginable de los campos de concentración. Primo 
Levi, Victor Klemperer, Joseph Roth, Albert Camus y Franz Kafka, entre 
otros, dan voz a quienes de una u otra manera fueron silenciados. 

Cód.  2867746 / Rústica 
13x21 cm. / C: B: 9786077626299 / $138.00

ISBN: 978-607-7626-29-9 /192 pp /

Los divinos detalles
Jacques Alaine Miller

Los cursos psicoanalíticos de Jacques - Alain Miller, Argentina, 2010

Como se trata de un libro sobre el amor, el deseo y el goce en la práctica 
analítica, no faltarán las indicaciones directas sobre la transferencia. 
Evidenciar lo divino del detalle, tanto en la práctica analítica como en su 
elucidación, no implica su eternización, ya que el final del análisis conlleva 
la extracción del objeto y por lo tanto su desdivinización, si cabe la palabra. 
Los lectores encontrarán una clarificación sobre el uso del análisis: a partir 
de esta experiencia el sujeto pierde sus cadenas. 

Código: 2875409 / ISBN: 978-950-12-8859-9 / 264 pp / Rústica
15x22 cm. / C.B.: 9789501288599 / $439.00 

Filosofía. Una guía gráfica de la historia del 
pensamiento

Todo lo que necesitas saber en 100 imágenes
Dave Robinson y Judy Groves

Para todos, España, 2010

Esta guía gráfica es una divertida y bien documentada introducción a la 
historia del pensamiento humano para todas las edades. Combinando de 
forma imaginativa imágenes y textos, este libro es una fantástica 
presentación de las ideas y personajes principales de toda la historia de la 
filosofía.

Cód. 2860622 / ISBN: 978-84-493-2416-1 / 176 pp / Rústica 
14x21 cm. / C.B.: 9788449324161 / $289.00

El museo en escena
Política y cultura en América Latina

Américo Castilla
Entornos, Argentina, 2010

Un recorrido a través del contexto histórico y el clima intelectual que 
rodearon a los museos más emblemáticos de América Latina desde el 
momento de su creación. Los autores de los textos aquí reunidos 
–destacados investigadores y gestores con experiencia en diversas zonas 
del continente- desgranan un proteico debate acerca del diálogo que 
establecen – o deberían establecer- los museos con las sociedades.

Cód. 2811510 / ISBN: 978-950-12-5611-6 / 264 pp / Rústica
15x23 cm. / C.B.: 9789501256116 / $395.00 
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La evaluación significativa
Rebeca Anijovich, Alicia Camilloni

Voces de la educación, Argentina, 2010

Este libro ofrece una mirada amplia del campo de la evaluación, al abordar 
distintos aspectos del mismo: las emociones que despierta en el evaluador 
y los evaluados; el modo en que interpela los contenidos y las formas de 
enseñar y aprender; los valores que se ponen en juego en su práctica; los 
criterios de inclusión y exclusión implicados; las creencias que subyacen en 
los docentes acerca de las capacidades de los alumnos para aprender.

Fundamentos de psicología positiva
Alejandro Castro Solano (comp.)

Evaluación psicológica, Argentina, 2010

Si a lo largo del siglo XX la psicología se ha ocupado de abordar temas 
ligados a las carencias humanas, una psicología de cara al siglo XXI debería 
ser capaz no sólo de abordar el daño psicológico sino de indagar en 
aquellos aspectos ligados al bienestar psicológico y a la potenciación de las 
casualidades y fortalezas humanas. Esta divisoria, planteada por 
Alejandro Castro desde las primeras páginas, no significa ignorar el 
sufrimiento humano, sino más bien establecer un vector de desarrollo a 
futuro.

Cód. 2813519 / ISBN: 978-950-12-1529-8 / 206 pp / Rústica 
 5.5x22 cm. / C.B.: 9789501215298 / $319.00
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Las tareas del duelo
Psicoterapia de duelo desde un modelo integrativo-relacional

Alba Payás Puigarnau
Psicología Psiquiatría Psicoterapia, España, 2010

Una guía de intervención terapéutica que permite identificar las 
necesidades específicas de la persona en duelo, que propone métodos 
concretos para los distintos momentos del proceso, ya sea para el abordaje 
de los aspectos más traumáticos, la tarea de reconstrucción de nuevos 
significados, el crecimiento o la transformación. Dedicado a aquellos que 
consideran que la muerte de un ser querido, a pesar del sufrimiento que 
conlleva, puede ser una experiencia que posibilita cambios positivos en el 
interior de las personas así como en sus relaciones personales.

Cód. 2821089 / ISBN: 978-950-12-6090-8 / 240 pp / Rústica
15x22 cm. / C.B.: 9789501260908 / $359.00 

Cód. 2815247 / ISBN: 978-84-493-2423-9 / 448 pp / Rústica
15.5x22 cm. / C.B.: 9788449324239 / $669.00 

La sociedad decente
Avishai Margalit

Estado y Sociedad, España, 2010

Avishai Margalit construye su filosofía moral a partir de la premisa 
siguiente: una sociedad decente, o una sociedad civilizada, es aquella 
cuyas instituciones no humillan a las personas sujetas a su autoridad, y 
cuyos ciudadanos no se humillan unos a otros. Lo que la filosofía política 
necesita urgentemente es una vía que nos permita vivir juntos sin 
humillaciones y con dignidad. 

Cód. 2845178 / ISBN: 978-84-493-2426-0 / 224 pp / Rústica
15.5x23.3 cm. / C.B.: 9788449324260 / $395.00 
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