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Novedades para todo publico

Un planeta de gordos y hambrientos
La industria alimentaria al desnuda -

S 2 (o) Luis de Sebastian i %
E n Ariel, Barcelona, 2009 = | ;

Vivimos en una gran paradoja: medio mundo se muere de hambre y el otro medio padece problemas de sobrepeso. éQué m (
falla en el mercado mundial de alimentos para que se produzca esta situacion? éQué parte de culpa tienen los grandes

consorcios alimentarios y sus competitivas politicas comerciales? ¢Ayudan los Estados con su proteccionismo, subsidiosy: I ELARET
aranceles a paliar el problema, o al contrario contribuyen a agravarlo? éSeran innovaciones como los transgénicos | EURE{'S\; H
solucién de estos males o traerdn nuevos problemas todavia mas inquietantes? o REPITTIV STTINIE e T
En este libro valiente Luis de Sebastian indaga en las zonas méas oscuras de la industria alimentaria, y propone "

soluciones a los problemas globales y a los problemas particulares del consumidor, desde como saber qué se consume @

cémo luchar contra el sobrepeso con una dieta sana. La industria alimentaria al desnudo: épor qué medio mundo se
muere de hambre y el otro medio padece problemas de sobrepeso?
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Simplejidad
‘ Por qué las cosas simples acaban siendo complejas y como las cosas complejas
l ) pueden ser simples

Jeffrey Kluger
Ariel, Madrid, 2009

En los ultimos afios, los estudios mas avanzados en campos como la economia, la genética, el analisis de mercados
financieros y el desarrollo infantil han hallado una nueva y asombrosa teoria: la simplejidad, palabra que fusiona
simiplicidad y complejidad. Simplejidad indaga en por qué las cosas simples pueden ser mas complicadas de lo que
parecen, y las complejas, resultar en realidad mas simples.

La evidencia se encuentra ante nuestros o0jos: la compleja instalacion doméstica de cafierias funciona, de hecho, a
partir de un mecanismo basico, mientras que el pisapapeles de cristal que tenemos sobre el escritorio resulta
sorprendente en su complejidad. Un libro apasionante que te hara repensar las reglas de los negocios y del placer.
Nunca volveras a golpear sin sentido la television y entenderas lo mucho que significa sonreir a tus hijos. Desde lo
micro a lo macro, Simplejidad propone un fascinante replanteamiento de cdmo funcionan realmente las cosas.

El aprendizaje de la sabiduria

F i I o & Aprender a vivir / Aprender a convivir v_,] ( i'lfiff.?
SOﬁ a José Antonio Marina /A T T 110

Ariel, Barcelona, 2004 N ,;ﬂﬂUﬁ‘ =

¢Se puede enseiar a vivir? Y quién y como deberia ensefiarnos a convivir? Este volumen retne los dos libros gl

José Antonio Marina ha dedicado a estos dos aprendizajes fundamentales: vivir y convivir. E
Esta nueva edicion actualiza algunos capitulos con las mas recientes aportaciones cientificas a estos temas g
incorpora un nuevo y largo prélogo en el que el autor desarrolla su concepto de la sabiduria, entendida como.
"inteligencia vital" o "inteligencia practica", y expone la prioridad de esta inteligencia practica sobre la tedrica.
El libro explora nuestras posibilidades de aprendizaje en la vida y en la convivencia, el papel de los padres y los w.
educadores en la transmision de conocimientos y modelos de comportamiento, indaga en la vision del mundo que los "“.E'}'
adultos transmiten a los nifios y nos da pistas para enfrentarnos a la aventura de vivir y convivir. Y lo hace sin =~
dogmatismos y sin dramatismos, con claridad y con pasion por un aprendizaje de la auténtica sabiduria. dlk 2’ |
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Novedades académicas y especializadas

Paul Cartledpe

LOS
ESPARTANOS

Upda FUSTORIA EPIGA

Los espartanos
Una historia épica

Paul Cartledge
Grandes batallas, Barcelona, 2009
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Adriano
José Maria Blazquez
Biografias y memorias, Barcelona, 2008
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Adriano, nacido en Italica, fue nombrado emperador como sucesor de
Trajano, que no tenia descendencia directa. De caracter diametralmente
opuesto al de su antecesor, era un enamorado de la cultura griega que
prescindio de la vieja camarilla de Trajano. Fue siempre contrario a las
guerras, pero cuidé de que el ejército se mantuviera disciplinado y
entrenado. La vida intelectual florecié en los afios de su gobierno, con
historiadores como Arriano, Plutarco y L. Anneo Floro. Roma vio como se
erigian construcciones como el Pantedn, el Templo de Venus o Tivoli, y
también en las provincias se construyeron magnificos edificios costeados
por el emperador. Adriano prestd especial interés a las provincias del
Imperio y su administracion fue fundamental para el futuro del Imperio.
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Historia

Los espartanos son nuestros antepasados exactamente igual que los atenienses. Pero mientras que los atenienses
fomentaron la democracia, el individualismo y la alta cultura, su gran rival, Esparta, encarné el militarismo, el
centralismo autoritario, la segregacion y una brutal represion. Las selectivas matanzas anuales de esclavos y el
asesinato de sus recién nacidos débiles aportan también su granito de arena a ese espiritu despiadado. Los
espartanos personificaban la superioridad fisica y la organizacion eficiente. Tan implacables como abnegados, sus
rituales guerreros hicieron de ellos la fuerza de combate por excelencia: la legendaria batalla de las Termopilas
resume todo lo que es Esparta. Mas alla de los mitos, Paul Cartledge nos presenta la absorbente historia de un
pueblo extraordinario, desde su condicion de gran potencia hasta su desaparicion final.
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Jutlandia

31 de mayo de 1916: la batalla naval'
mas grande de la historia

Sergio Valzania

Grandes batallas, Madrid, 2009
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A las 14.18 del 31 de mayo de 1916, en aguas del mar del Norte, el
crucero inglés Galatea iz6 la sefial de banderas «enemigo a la vista». Diez
minutos después empez0 la batalla naval mas grande de la historia, la
Ultima en que la aviacion no tuvo ningun papel.

Frente a las costas de la peninsula de Jutlandia, 16 acorazados y 5
cruceros de batalla alemanes con sus 80 buques de escolta se
enfrentaron a 151 unidades inglesas, con 28 acorazados y 9 cruceros. El
resultado de la batalla, que se prolongd hasta la mafiana siguiente, fue
incierto. Los ingleses, aunque sufrieron pérdidas mas graves (murieron
tragicamente seis mil noventa y cuatro, entre oficiales y marineria y
perdieron varios de sus buques mas prestigiosos, como el Queen Mary y
el Invincible), siguieron dominando los mares, y los alemanes (con dos
mil quinientas cincuenta y un bajas) no intentaron mas salidas con su
flota durante el resto de la guerra.
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