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El ecoturismo comunitario es aquella modalidad del turismo en la que el proyecto es 
manejado por y para la comunidad, además las actividades que oferta se realizan con 
bajo impacto ambiental, orientadas a apreciar y conocer el entorno natural/cultural que 
se visita, con una actitud de respeto hacia el mismo. 

México ha impulsado el desarrollo de proyectos de ecoturismo comunitario a lo largo y 
ancho de su territorio, principalmente en áreas naturales protegidas. Sólo algunos de 
estos han logrado beneficios socioeconómicos y ambientales, generando así un 
desarrollo local sustentable. Ejemplo de lo anterior es el caso del ejido Benito Juárez, en 
Laguna Ojo de Liebre, uno de los tres santuarios de la ballena gris en Baja California 
Sur, México. 

El presente estudio se nutre de trabajo de gabinete y trabajo de campo (entrevistas y 
encuestas con los actores involucrados en la actividad). Al analizar e investigar qué 
aspectos propician y/o inhiben que los beneficios que presume el ecoturismo comunitario 
resulten en la práctica en el ejido Benito Juárez, se reúnen seis variables que conforman 
la esfera socioeconómica de la sustentabilidad, misma que se asocia al capital social: 
organización, autogestión, empoderamiento, asociatividad, participación y percepción 
comunitaria de bienestar. 
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