El libro es resultado de una investigacion académica que abordo el analisis comparativo de tres metropolis, de diferente
tamafo y complejidad: Ciudad de México, Puebla y Veracruz, para ubicar, patrones y etapas en sus procesos de formacion
y consolidacion metropolitana durante un periodo de 40 afios (1970-2010). Respecto de su morfologia y estructura urbana
interna, se identificaron las causas principales que determinaron estos procesos, al comparar, buscar y examinar las
semejanzas y diferencias que hay entre cada una, con el fin de establecer modelos y conclusiones generales.

Consta de tres apartados. En el primero se abordan algunos elementos teoricos, enfoques y aportaciones de diferentes
autores y estudios de diferentes lugares del mundo, en general y de México, en particular. En el apartado dos se identificd
el proceso de formacion metropolitana en estas importantes ciudades de México. Se realiz6 una sintesis de las diferentes
etapas o fases del proceso de formacion metropolitana expresada en caracteristicas topoldgicas de cada fase del proceso,
que se presentan en modelos urbanos que constituyen una aportacion abstracta y general del crecimiento y organizacion
interna de las metropolis en México. En el apartado tres se muestran los analisis diacrénicos de los casos de estudio en
cuanto a: antecedentes generales de su desarrollo urbano, crecimiento urbano y formas de expansion, densidades
demogréficas y estructura urbana, para elaborar modelos de crecimiento y estructura urbana de cada metrépoli.
Finalmente, se concluye con una serie de precisiones acerca de la relacidn entre algunos aspectos teoricos y los resultados
mas importantes de los analisis realizados.
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La postura central del trabajo estad fundamentada en el concepto de modelo. Se propone el MODELO DEL PROCESO DE
FORMACION METROPOLITANA que se desdobla para explicar con mayor amplitud cinco etapas del proceso, a saber:
ciudad compacta, ciudad en expansion, metropoli en formacidn, metrépoli consolidada y regién metropolitana. Para cada
una de estas etapas se describen sus caracteristicas demogréaficas y morfologicas, su estructura radial-sectorial y sus
centralidades. Deduce ademas otros modelos para explicar el proceso de expansion-consolidacion-expansion, el de
expansion metropolitana en el tiempo y el de formacion metropolitana.

Las tres ciudades seleccionadas como casos de estudio: son de distinto tamafio y en diferente etapa de desarrollo; la
ciudad de México la metrdpoli nacional; Puebla, una metrépoli ya formada, con area de influencia que alcanza una amplia
region; y Veracruz, en etapa de crecimiento y transformacion. Las mismas fueron seleccionadas con la hipétesis de que
hay un patrén que siguen las ciudades cuando con el crecimiento van evolucionando en su estructura y en su complejidad
para convertirse en una metropoli primero, y en una metrépoli consolidada, nacleo articulador de una vasta region,
después. Basado en los analisis diacrénicos de las tres ciudades, se hacen cortes cada dos décadas y supone que cualquier
ciudad podria seguir ese camino en esos mismos tiempos; La ciudad de México seria una metrépoli en formacién en 1970,
Puebla pasaria por esa etapa en 1990 y Veracruz en 2010.

Se pretende que el material expuesto sea una contribucion a los estudios empiricos sobre las ciudades mexicanas, aporte
nuevos conocimientos a los lectores y despierte el interés en los estudiosos de los procesos urbanos en el tema y enfoque
analitico desarrollado. Més alla de sus fines académicos, también es importante para aportar elementos de analisis en la
urgente discusion de la reforma de las politicas urbanas y la practica de la planificacion urbana en nuestro pais.
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