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Tras el giro humanista del Renacimiento surgen casi a la vez tres modos de 

aproximarse al ser humano y conocerlo: el ensayo, la ciencia experimental, la filosofía 

moderna, cada uno con sendas figuras emblemáticas en torno a 1600. De Montaigne 

arranca el ensayo: una forma de analizar y conocer lo humano mediante tanteo desde 

el autoconocimiento del propio ensayista y con apoyo en textos clásicos. Desde el «yo 

pienso» antropocéntrico, Descartes da origen a la filosofía moderna como reflexión 

radical y suspicacia crítica hacia cualesquiera doctrinas previas. En Galileo empieza 

la ciencia según se entiende hoy, como investigación del mundo natural con método, 

que también cuando estudia a los humanos los observa como pertenecientes a la 

naturaleza. Humana ciencia  presenta esos tres estilos de conocimiento de lo humano, 

sin quedarse neutral ante ellos: apuesta y se alinea a favor de una ciencia naturalista y 

objetiva —no mera opinión subjetiva— de la condición humana. 
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*     *    * 

 

ALFREDO FIERRO, catedrático de Psicología, tiene en esta materia amplia 

producción, donde destaca Para una ciencia del sujeto (Anthropos, 1993) y 

Personalidad, persona, acción (2002). Ha escrito asimismo sobre el hecho religioso. En 

sus últimas obras alcanza un saber que trasciende los compartimentos: así en 

Heterodoxia (2006), Premio Fray Luis de León de Ensayo; y, no menos, en esta 

Humana ciencia. 
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