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Tu bebé juega y aprende
160 juegos y actividades de aprendizaje
para los tres primero anos
Penny Warner
El nifio y su mundo, Espafa, 2011

E | periodo de mayor crecimiento y desarrollo personal
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tiene lugar durante los tres primeros afios de vida.

Penny Warner nos ofrece en este libro 160
propuestas de juegos y actividades que permitiran
proporcional a los nifios muchas horas de diversion, a la
vez que les ofrecemos oportunidades de aprendizaje y
desarrollo personal.
En cada juego y actividad se incluye: una descripcion de
las capacidades que los nifios desarrollan mientras juegan
(lenguaje, capacidad mental, habilidad motora, resolucion
de problemas, imaginacion...), instrucciones detalladas,
edades recomendadas, materiales necesarios, variaciones
sobre los mismos juegos para aumentar la diversion y el
aprendizaje, consejos Utiles para evitar riesgos, Yy
magnificas ilustraciones en blanco y negro para demostrar
graficamente cémo se juega.
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Jackie Silberg

Bebés listos
Ideas para jugar y aprender
Jackie Silberg
El nifio y su mundo, Espaina, 2011
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etapa de tres meses del desarrollo del primer afo
del bebé. Los capitulos se inician con un cuadro que
te ayudarda a identificar los objetivos evolutivos fisicos,
emocionales e intelectuales tipicos de cada etapa de su
crecimiento. A continuacion,

Cada uno de los capitulos de Bebés listos abarca una
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se describen los juegos y
actividades que te ayudaran a reforzar las habilidades que
el bebé deberia adquirir al final de cada fase de su
desarrollo.

iNo es necesario comprar juguetes y objetos caros para
darle lo mejor atu bebéy fomentar su aprendizaje: sélo te
necesitaatiy los juegos de este libro!
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