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REDESMA expresa su agradecimiento con las Instituciones que a través de este 
boletín Extra, apoyan el trabajo que realizamos por más de diez años a nivel regional  

 

 

EN CONVENIO CON CIESI.org 

CURSO VIRTUAL DE HABILIDADES ESTRATÉGICAS PARA 
LA ALTA GERENCIA: COMUNICACIÓN EFECTIVA CON 

PROGRAMACIÓN NEUROLINGUISTICA. 

Inicio de clases: 19 de noviembre del 2012 
Inscripciones: 16 de noviembre del 2012 

La Programación Neurolingüística (PNL) es el día de hoy el acercamiento 
más poderoso que existe en el mundo para el cambio y la excelencia 
personal y profesional. Está siendo ampliamente aplicada con resultados 
asombrosos en campos tan diversos como: los negocios, las ventas y la 
influencia, la psicología – psicoterapia, los deportes, el cuidado de la salud, 
las negociaciones, la educación y muchos otros ámbitos. 

1.- OBJETIVOS DEL CURSO: 

Este curso los capacita para lograr una mejor comunicación con uno mismo 
y con los demás: colaboradores y compañeros de trabajo. Es una 
herramienta sutil y muy efectiva para ejercer el liderazgo con gran eficacia 
y les ayudará a incrementar la automotivación ante los retos cotidianos. 

2.- METODOLOGÍA:  

Este curso abarca la base teórica en que se sustenta la Programación 
Neurolingüística y se complementa profundamente con ejercicios prácticos 
en los que puede percibirse el calado de la teoría expuesta y prácticas para 
mejorar nuestra capacidad comunicativa con nosotros mismos y nuestros 
colaboradores. Estos ejercicios, que hace uno mismo, son fáciles de 
trasladar a otras personas a las que nosotros también queramos ayudar a 
mejorar su competencia comunicativa, recordando que nos comunicamos 
no sólo con los demás, sino también con nosotros mismos, lo cual nos 
condiciona mucho a la hora de valorarnos y desarrollar nuestra propia 
autoestima. En este curso sorprende cómo partiendo de bases teóricas 
neurológicas y psicológicas, podemos llegar a aplicaciones tan prácticas 
para nuestra vida personal y profesional. 

3.- CONTENIDOS DEL CURSO:  

El curso tendrá una duración de 12 semanas, los cuales incluyen una fase 
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¿QUIERE COLABORAR 

CON EL CEBEM-

REDESMA? 

Nuestro ámbito de acción es 
continental con énfasis en 
Latinoamérica y la Región 
Andina. 
  

NUESTROS CAMPOS 

  

Investigación 
multidisciplinaria en temas 
como 

En temas como desarrollo 
rural; derechos humanos; 
conservación y cambio 
climático; economía social; 
salud y educación. 
  

Asesoramiento y 

consultoría  

Evaluación institucional y de 
proyectos. 
Planificación estratégica. 
Asesoramiento en 
formulación de proyectos. 
  

Formación y actualización 
profesional  

Mediante cursos cortos en 
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teórica y se complementa con actividades prácticas que el alumno tendrá 
que desarrollar con la guía de un tutor. Para mayor información:  

 Descargar el folleto del curso (Aquí)  

 Visitar la web del curso. (Aquí)  

Módulo I: Introductorio 

 Bases filosóficas y psicológicas de la PNL.  

 La comunicación.  

Módulo II: La PNL 

 ¿Qué es la PNL?  

 Presuposiciones en las que se fundamenta la PNL.  

Módulo III: Comunicación y el género 

 Este módulo será construido por los alumnos, con la guía del 
tutor, partiendo de la visualización de un video proporcionado a 
través de la plataforma virtual.  

Módulo IV: La comunicación y la PNL 

 La comunicación y el (a) emisor(a): el contenido y el contexto de 
la comunicación.  

 La comunicación y el(a) receptor(a):los sistemas representativos.  
o Técnica 1: Rapport (sintonía)  

 Los sistemas representativos y los movimientos de los ojos.  
o Técnica 2: Accesos oculares.  

Módulo V: La pirámide de los niveles lógicos de pensamiento 

 Técnica 3: Niveles lógicos de pensamiento.  

 Impacto que producimos sobre nuestros colaboradores en 
relación con el nivel de la pirámide en el que actuamos.  

Módulo VI: Los estados de ánimo y la comunicación.  

 Las conductas y las actitudes.  

 Las influencia de las emociones.  
o Técnica 4: Reencuadre  
o Técnica 5: Modificación de conductas: Anclas  

Módulo VII: La PNL y los modelos lingüísticos: 

 Técnica 6: Modelo Milton.  

 Técnica 7: Metamodelo.  

4.- BENEFICIARIOS: 

 Autoridades locales, gestores públicos, directivos del tercer sector, 
consultores estratégicos, académicos y especialistas.  

5.- VALOR DEL CURSO: 

El coste del curso: 600 dólares 

 Sin beca 600 dólares .  
Con beca 240 dólares (con descuento por pago al contado 200 

modalidad virtual. 
Formación presencial en para 
la capitación profesional en la 
aplicación de políticas. 
Herramientas metodológicas 
para agentes de desarrollo. 
Capacitación ha pedido de 
las instituciones y actores 
sociales. 
  

Intercambio de información  

Difundiendo buenas prácticas 
de desarrollo con énfasis en 
la gestión del medio 
ambiente. 
Difusión de eventos y 
convocatorias.  
Boletines especiales de 
difusión de convocatorias o 
búsquedas a solicitud. 
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dólares)  

6.- BECAS 

El CIESI en convenio con PNL del Perú otorgará becas de hasta el 60% del 
valor del curso a los postulantes que lo soliciten. Se priorizará autoridades 
estatales y directivos de organizaciones sin fines de lucro e instituciones 
educativas. 

Requisitos: 

 Solicitud de Beca. (Descargar formato)  

 Curriculum Vitae  

7.- SOLICITUDES E INSCRIPCIONES  

Para solicitar becas:  

Centro Internacional de Estudios Interdisciplinarios. 
E-mail: cursos@ciesi.org 
Teléfono: ++51 64 964265436 

Para inscripciones: 

PNL del Perú: 
E-mail: contacto@pnl.pe 
Teléfono: ++51 64 954136917 

El CIESI y PNL del Perú se reservan el derecho de posponer o cancelar los 

programas que no cumplan con el quórum mínimo requerido. 

 

 

REDESMA ES UNA INICIATIVA DE CEBEM La emisión de un boletín EXTRA es un servicio que REDESMA que solo se encarga de 

difundir la información que nos hacen llegar, ofrece a todo el público que está interesado en difundir algo específico y en extenso a 

nuestros usuarios, para mayor información: redesma@cebem.org 

Elaborado por: Selva Escalera Coordinación: Lic. José Blanes 

Calle Pinilla No 291 esq. Av. 6 de Agosto - Telf.: 591-2-2432911 Fax: 591-2-2432910- Casilla Postal # 9205  

Email: cebem@cebem.org 

La Paz - BOLIVIA  
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