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Robert Whitaker 

Anatomía de una 
epidemia 
Medicamentos 
psiquiátricos y el 
asombroso aumento de las 
enfermedades mentales 

Traducción de Jose Manuel 
Álvarez 

Cuando el galardonado periodista 
científico Robert Whitaker se 
percató de que entre 1987 y 2007 
el número de pacientes con 
discapacidad por enfermedad 
mental se había casi triplicado, en 
paralelo a un espectacular 
aumento en la producción de 
droga psicotrópica, comenzó a 
reflexionar. 

Parece como si estos 
psicofármacos fueran "balas 
mágicas" que dejan fuera de juego 
a la enfermedad mental, 
reinsertando a los pacientes a las 
filas de la ciudadanía productiva. 
Pero numerosos estudios clínicos 
publicados hace más de 50 años 
en prestigiosas revistas 
científicas, revelaban una 
anomalía sorprendente: en 
repetidas ocasiones, las drogas 
psiquiátricas empeoran la 
enfermedad mental, y disparan los 
riesgos de daño hepático, de 
aumento de peso, de colesterol, o 
de azúcar en la sangre. 
Realmente no se sabe qué causa 
la enfermedad mental, no hay 
cura o tratamiento paliativo que se 
encuentre en esas píldoras. Las 
conclusiones de Whitaker, tras 
examinar estos medicamentos a 
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«Un día analizaremos la forma en que hoy tratamos la enfermedad mental y nos 

preguntaremos si estábamos todos locos.» 

—time.com 

través del prisma de los 
resultados a largo plazo, exponen 
el brutal engaño de una industria 
que mueve miles de millones. 

 

  

 

  

Steve Keen 

La economía 
desenmascarada 
Edición revisada y ampliada 

Introducción de Joaquín 
Estefanía 
Traducción de Álvaro G. 
Ormaechea 

En esta nueva edición, puesta al 
día y considerablemente 
ampliada, Keen lleva aún más 
lejos su feroz crítica de la teoría 
económica convencional, al 
tiempo que explica lo que la 
economía dominante no es capaz 
de explicar: por qué sobrevino la 
crisis, por qué está demostrando 
ser inabordable, y qué es lo que 
hay que hacer para ponerle fin. 
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Peter Zuckerman, Amanda 
Padoan 

K2. Enterrados 
en el cielo 
El día más mortífero en la 
montaña más peligrosa del 
mundo 

Traducción de Ricardo García 
Pérez 

En agosto de 2008, cuando once 
escaladores perdieron la vida en 
el K2, la montaña más peligrosa 
del mundo, dos sherpas 
sobrevivieron. A través de 
información inédita, entrevistas en 
profundidad y una rica exploración 
de las costumbres y la cultura 
sherpa, este libro recrea por 
primera vez la asombrosa historia 
de una de las catástrofes más 
dramáticas en la historia alpina. 
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Sam Pizzigati 

Los ricos no 
siempre ganan 
El triunfo sobre la 
plutocracia que originó la 
clase media 

Traducción de David Torres 
Pascual 

Hace un siglo, Estados Unidos fue 
anfitrión de una oligarquía aún 
más dominante que la de hoy. 
Pero cincuenta años después, los 
super-ricos habían desaparecido, 
sus mansiones y haciendas 
pasaron a ser museos y 
universidades, y EE.UU. se 
convirtió en una vibrante nación 
de clase media. 
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Daniel James Brown 

Remando como 
un solo hombre 
La historia del equipo de 
remo que humilló a Hitler 

Coedición de Capitán Swing & 
Nórdica Libros 
Traducción de Guillén 
Usandizaga 

La epopeya del equipo de ocho 
remeros y su timonel de la 
Universidad de Washington y su 
épica misión de ganar la medalla 
de oro en 1936 en los Juegos 
Olímpicos del Berlín de Hitler. 
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